Fiche de Poste N° 31 Catégorie Adhésion Licence
RACING CLUB

’
Q CHOLET Entraineur Gardiens SEN RCC FFF

Entrainement et Perfectionnement des gardiens de but

Entrainer et Perfectionner les gardiens de but
Développer les qualités mentales et athlétiques des gardiens de but

Animer et conduire des séances

Analyser la contrainte des matchs

Faire des entrainements spécifiques avec mise en oeuvre de procédés d’entrainement adaptés
Echauffement et préparation du gardien de I'équipe Seniors 1

Travailler sur les relations entre Entraineurs et Gardiens de but

Former des Educateurs de Gardiens de but

Travailler sur I'exemplarité des gardiens de but face aux arbitres

Travailler sur la préparation mentale des gardiens

Travailler sur la préparation athlétique des gardiens

Responsabilités

Est Responsable de ses propres amendes de Niveau 4 (Comportement) - Conformément au Réglement Intérieur
Est responsable du matériel pédagogique et des ballons lors des entrainements

De I'image véhiculée par les gardiens Seniors

Assurer le bon comportement et le bon état d'esprit des gardiens Seniors

Est responsable de la communication entre les gardiens

Est responsable de I'intégrité physique des gardiens

Est exemplaire avec les arbitres

Niveau de Formation souhaitable: Module Gardien de but Initiation et Entrainement
Equivalence 3 ans ou plus au poste de gardien en équipes Seniors niveau région ou D1

Référent

Coordinateur Sportif

@ Association Racing Club Cholet{RCC) - rue de la Bonnauderie, la ferme du Bois d'Ouin - 49300 CHOLET - contact@rocfoot.fr
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